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SISTEMA PENITENCIARIO E A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

RESUMO

O presente artigo, cujo tema ¢ “O sistema penitenciario brasileiro e a dignidade da pessoa
humana” busca analisar os principios do sistema prisional brasileiro que, por maioria da vezes,
ferem o principio constitucional da dignidade da pessoa humana. Nesse sentido, esta pesquisa
tem por objetivo geral estudar os principios do sistema carcerario brasileiro referente a
aplicabilidade do principio constitucional da dignidade da pessoa humana no tratamento aos
presos. A relevancia desta analise justifica-se em abracar o conhecimento sobre o ato protetivo
constitucional dado ao apenado, em face das condic¢Ges dos sistemas penitenciarios brasileiros.
Para a pesquisa, foi usado como metodologia uma revisao bibliografica com autores e doutrinas,
além de artigos aprofundados para melhor entendimento do tema.

PALAVRAS CHAVES: Sistema Prisional; Lei de Execucdo Penal; Dignidade Humana.



ABSTRACT

This article, whose theme is “The Brazilian prison system and the dignity of the human person”
seeks to analyze the principles of the Brazilian prison system that, most of the time, violate the
constitutional principle of the dignity of the human person. In this sense, this research has the
general objective of studying the principles of the Brazilian prison system regarding the
applicability of the constitutional principle of the dignity of the human person in the treatment
of prisoners. The relevance of this analysis is justified in embracing the knowledge about the
constitutional protective act given to the prisoner, given the conditions of the Brazilian prison
systems. For the research, a bibliographic review with authors and doctrines was used as
methodology, in addition to in-depth articles for a better understanding of the theme.

KEY WORDS: Prison System; Penal Execution Law; Human dignity



INTRODUCAO

O objetivo do presente artigo € compreender a relacdo entre o sistema penitenciario e a
dignidade da pessoa humana. Para alcangar nosso objetivo vamos analisar o conceito de prisdo
e suas implicacbes que retira o individuo do convivio com a sociedade e € caracteristica
importante da histdria da justica penal. Tal caracteristica, pena restritiva de liberdade, ndo
existiu durante toda a histéria do direito. Somente a partir do século XVIII e XIX que 0s
suplicios, torturas e outros castigos corporais foram incorporados aos codigos penais do mundo
ocidental. A principal razdo dessa mudanga foi 0 movimento intelectual ocorrido na Europa no
final do século XVIII denominado de lluminismo que racionalizou as penas dando-lhes um
carater mais humano e de respeito aos direitos fundamentais dos homens pensados por grandes
filésofos e juristas, entre eles Locke e Beccaria.

Na segunda parte do nosso artigo vamos analisar a Lei n® 7.210, de 11 de julho de 1984
— Lei de Execucdo Penal (LEP) brasileira. Veremos que o conceito da execucao penal é etapa
do processo penal em que se operacionaliza a sentenca penal. E a fase do processo que marca
o fim do transito em julgado da sentenca para a sua real concretizacio. E ai que se encontra o
objetivo do presente artigo, isto é, relacionar a execucdo da pena restritiva de liberdade nas
prisGes brasileiras e o respeito irrenunciavel a dignidade humana. Para que esta relacdo seja
compreendida vamos pontuar os principios que regem o direito penal brasileiro, principalmente
o principio da dignidade humana e sua efetiva aplicacdo sistema carcerario brasileiro.

O terceiro ponto do nosso artigo vai procurar mostrar que a Lei de execucdo penal é
uma coisa e a realidade das nossas prisdes outra coisa completamente diferente. Nessa parte do
trabalho nosso objetivo é apontar de maneira clara e a luz de grandes doutrinadores a faléncia
do nosso sistema prisional em respeitar a dignidade humana dos apenados levando-se em
consideracdo o que é, também, fartamente veiculado pela imprensa sobre o que acontece no
interior das prisdes brasileiras.

A metodologia para a elaboragé@o do presente artigo baseia-se na pesquisa bibliogréfica
que procuramos fazer a partir de livros, artigos de revistas especializadas e da propria legislacéo
nacional pertinente. Inicialmente foi feita um levantamento bibliografico, fichamento dos
aspectos mais relevantes em funcdo do tema escolhido e, finalmente, a elaboracéo escrita do
trabalho.



SISTEMA PENITENCIARIO E A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

1.Anélise do conceito de prisao

As prisbes, tem por objetivo retirar o individuo do convivio com a sociedade e é
caracteristica importante da historia da justica penal. Assim,

A prisdo foi uma peca essencial no conjunto das puni¢fes, marcando um
momento importante na histéria da justica penal. Fundamentadas nas
sociedades industriais, pelo seu carater econdémico, as prisdes aparecem como
reparagdo. Retirando tempo do condenado, a prisdo parece traduzir
concretamente a ideia de que o criminoso lesou, ndo somente a vitima, mas a
sociedade inteira. Esse carater econdmico — moral de uma penalidade
contabiliza os castigos em dias, em meses, em anos e estabelece equivaléncias,
quantitativas entre delitos e duragdo das penas (Foucault 1975, p. 297).

Para Foucault (1975), a priséo sendo uma pega essencial na puni¢édo se torna uma forma
de penalizar aquele que transgrediu uma norma social, ao mesmo tempo também, serve de
exemplo para o organismo social para que o ato criminoso nédo seja repetido.

Foucault aponta ainda que a prisdo apresenta um método despético, ou seja, dando poder
quase total sobre os detentos e com instrumentos internos de adverténcia e castigo. A solitaria
é denominada prisdo da prisdo. Ela necessita ser um dispositivo eficiente para exigir um novo

comportamento do individuo infrator, o ato de repressao € educativo. Desse modo,

A prisdo no sentido penal constitui instrumento coercitivo estatal decorrente
da aplicacdo de uma sangdo penal transitada em julgado. E no sentido
processual, a prisdo constitui instrumento cautelar de que se vale o juiz no
processo para impedir novos delitos pelo acusado, aplicar a san¢éo penal ou
para evitar a fuga do processado, além de outros motivos e circunstancias
ocorrentes em cada caso concreto. (CANTO, 2000 p. 12)

Para Canto, os estabelecimentos penais estabelecem condic¢des aos homens para obriga-
los a obedecer um ordenamento autoritario que garantisse a paz e a tranquilidade em sua
convivéncia com os demais seres humanos. E uma exigéncia do prdprio contrato social no qual
o Estado, para evitar uma “guerra de todos contra todos”, estabelece a ordem.

A pena de prisdo é aplicada como castigo destinada a crimes especificos: latrocinio,
roubo, assassinato, etc. Se tratando da recluséo penal, a mesma sofreu, ao longo do tempo, duras
criticas por alguns reformadores pois, em conforme a compreensdo, uma pena geral valida para

variados crimes, ndo poderia ser eficaz. Assim,
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A proporgdo em que as penas forem mais suaves, quando as prisdes deixarem
de ser a horrivel mansdo do desespero e da fome, quando a piedade e a
humanidade adentrarem as celas, quando, finalmente, o0s executores
implacéveis dos rigores da justica abrirem os coragdes a compaixao, as leis
poderdo satisfazer-se com provas mais fracas para pedirem a prisdo.
(BECCARIA, 1997, p. 21).

Beccaria, mesmo acreditando que a prisdo tenha uma utilidade importante, ele critica o
modo desumano e cruel que os prisioneiros eram tratados. Ainda hoje as criticas de Beccaria
sdo pertinentes para avaliar muitas prisdes no Brasil e no mundo. Ele defende a racionalizacédo
e humanizacao da pena de prisdo no século XVIII, caracterizando assim seu pensamento como
iluminismo juridico.

No periodo das movimentagdes operarias, muitos declaram que os governos impunham
os trabalhos forcados dentro das penitenciarias como uma maneira de diminuir os salarios dos
empregados em liberdade, provocando o desemprego. Os dirigentes retrucavam em sua
afirmacdo que qualquer trabalho que fosse efetuado dentro dos presidios, ndo possuiria a
capacidade de intervir na economia, ja que desfruta de baixa lucratividade. O propésito do
trabalho seria modificacdo do individuo encarcerado e ndo o exercicio produtivo. Nas palavras

de Foucault:

O trabalho penal deve ser concebido como sendo por si mesmo uma
maquinaria que transforma o prisioneiro violento, agitado, irrefletido em uma
peca que, desempenha seu papel com perfeita regularidade. A prisdo ndo é
uma oficina; ela tem que ser em si mesma uma maquina de que os detentos
operarios sdo a0 mesmo tempo as engrenagens e produtos; ela 0s ocupa.
(1975, p. 203).

Assim, o trabalho tem uma fungio “pedagogica” e ndo propriamente de produ¢do num
sentido econdémico. Em outras palavras o individuo é treinado a trabalhar e se acostumar ao
trabalho para retornar a sociedade e cumprir seu papel social. E preciso que o tempo em que
passa na prisdo o detento perceba o trabalho como um valor moral a ser praticado.

As vistes de Kloch e Foucault séo diferentes, pois, para o primeiro a priséo precisa visar
a saude do preso, tendo que garantir a sua seguranca social. Todavia, por outro lado, para
Foucault o objetivo é uma ressocializacdo do apenado na sociedade, ou seja, 0 autor visa 0
recomeco de uma nova vida do preso apds a prisao.

A partir do que foi dito, o sistema penitenciario brasileiro, tem sérios problemas, e entre

eles, podemos citar,
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(...) uma populacéo carceraria acima da média mundial, o atual sistema
penitenciario brasileiro é criticado, especialmente quanto sua eficacia e a
sociedade pugna mudancas, visando erradicar a criminalidade e diminuir a
reincidéncia. O Brasil enfrenta amargas experiéncias em seu sistema prisional.
Ainda enfrenta a falta de orcamento e gestdo, no investimento adequado na
estrutura, alimentacdo, peca pela desqualificacdo de pessoal técnico, pela
ociosidade do apenado e pela superlotacdo carceraria, fazendo com que a
combinacgdo desses fatores gere rebeliGes nas casa de detencdo e dificulte a
(re) socializacdo do detento. (KLOCH E MOTA, 2014, p. 79).

Segundo a citagdo, o sistema penitenciario brasileiro tem falhas visiveis que comegam
no financiamento das institui¢Oes carcerarias com graves consequéncias para a alimentagéo dos
presos e condi¢cBes minimas de higiene e satde. Por outro lado, o contingente de presos além
da capacidade dos presidios gera rebelides e inseguranca para 0s apenados e também
funcionarios da instituicdo e a comunidade que vive ao redor dos presidios.

As consideractes de Foucault e Kloch sdo importantes porque lancam luz sobre a
relagdo entre o crime e punigdo. De fato na sua obra “Vigiar e punir” Foucault estabelece
claramente o objetivo da prisdo que é “domesticagdo dos corpos”, isto ¢, inculcar na mente dos
prisioneiros certo tipo de comportamento considerado “normal” para que os mesmos sejam
reproduzidos no ambiente social. Mas aqui cabe a pergunta: é possivel que as prisoes,
principalmente no Brasil, cumpram seu papel de “ressocializa¢do” dos apenados e, a0 mesmo
tempo respeitem a dignidade humana? Para responder essa pergunta vamos conhecer como

funciona a Lei de execuc¢do penal no Brasil e os principios da dignidade humana.

2. Execucdo penal: conceito e a contribuicdo para a formacéo do sistema carcerario brasileiro

O conceito da execucdo penal é considerado como etapa do processo penal em que é
realizada a sentenca através da determinacéo da pena. O estagio do entendimento do processo
cessa-se com o transito em julgado da sentenca, assim, guiando a etapa da execucdo penal,
transformando um titulo executivo judicial. Na execucdo faz-se cumprir a sentenca, isto €, a
pena privativa de liberdade, restritiva de direitos ou pecunidrias, sustentados pela Lei n® 7.210,
de 11 de julho de 1984 — Execugéo Penal.

A Lei de Execucédo Penal carrega em seus preceitos a cautela e a ratificacdo para que o
apenado ndo faca novamente crimes, assim como sua organizacdo para sua reintegracdo na
sociedade. Tal legislacédo sobre a execugédo da pena deve ter como objetivo “O aspecto humano,
a finalidade educativa, da pena, buscando recuperar o condenado para a inser¢do reintegradora
do mesmo meio social, procurando ndo s a defesa da sociedade como colocar um elemento

produtivo e reeducado no convivio com seus semelhantes” (OLIVEIRA, 1990, p. 16).
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Oliveira entende que a LEP busca as formas para reeducacdo do sujeito que cometeu
crimes, sempre enfatizando o retorno do apenado ao convivio da sociedade e sua volta ao
trabalho.

A LEP deve estar sempre em sintonia com 0s conceitos constitucionais, que séo eles:
principios de igualdade, justica e liberdade, que precisam estar relativos a seguranca juridica,
amparando os direitos fundamentais, com legalidade abrigada de legitimidade. Ao mesmo
tempo, busca reconstituir o apenado para que ele possa reintegrar a sociedade, transformando-
o num individuo social. Em virtude disto, a finalidade essencial da LEP é a regeneracdo do

criminoso.

A LEP confia na regeneracdo do apenado, volvendo em sua natureza, regras com
propdsitos de ressocializar, tornando uma das mais desenvolvidas do mundo, assegurando ao
encarcerado seus direitos, como saude, assisténcias materiais, religiosa, social e juridica. Ao ser
usada, de modo correto favorece de modo significativo o desenvolvimento socialmente. Em
teoria tudo funciona muito bem, mas quando vemos a realidade das prisdes brasileiras parece
que voltamos ao periodo obscurantista da Idade Média. Sao verdadeiros “depositos de gente”
onde reina a insalubridade e promiscuidade entre os presos. O caminho para garantir a protecédo
da dignidade da pessoa humana dos apenados €, ainda, um caminho longo a ser percorrido pelo
sistema carcerario brasileiro. Quais os principios a Lei de execucédo penal deve se ater ao colocar
em pratica seus dispositivos? Vamos aos principios para entender de que maneira as autoridades

judiciarias deveriam colocar em préatica seus dispositivos.

2.1 Principios Fundamentais do Direito Penal

O Direito Penal assim como qualquer outra matéria do ordenamento juridico é formado
por principios fundamentais que sdo considerados essenciais para sua formacao e para distinguir
cada elemento citado no Cddigo Penal Brasileiro de 1940. Dentre muitos principios que

poderiam ser aqui analisados, vamos destacar alguns.

a) Principio da Legalidade

A Constituicdo Federal de 1988 é a Lei principal do Estado. Ela devera ser considerada

como a fonte da validade de todo o sistema legal, que lhe é inferior. Nenhuma lei, por mais que
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atenda aos requisitos formais, podera ser considerada valida se sua matéria colidir com as
determinagdes expressas ou mesmo implicitas do texto constitucional.

Por essa razdo, o principio da legalidade pode ser considerado como uma das
principais colunas do Estado de Direito, trazendo consigo os seus sentidos formal e material.
(GRECO, 2017, p. 31)

O principio da legalidade pode ser considerado um dos mais importantes no Direito
Penal, e atraves dele podemos entender que a liberdade é a regra. Logo este principio limita de
um lado a tendéncia a onipoténcia dos possuidores do poder, e no outro lado, ele esclarece a
populacdo no todo o que pode e 0 que ndo pode ser feito, isto é, explicita todas as proibigdes,
uma vez que o que ndo é proibido é permitido fazer.

Diante do exposto, a Constituicdo Federal de 1988 no artigo 5° inciso XXXIX afirma
gue ndo ha crime sem lei anterior que o defina, nem pena sem prévia cominacao legal, bem
como Cadigo Penal no seu art. 1° - Ndo ha crime sem lei anterior que o defina. Ndo ha pena

sem prévia cominag&o legal.

De acordo com Rogério Greco:

Na seara penal evidencia-se, ainda mais, a importancia do principio da
legalidade. A lei é a Unica fonte do Direito Penal quando se quer proibir ou
impor condutas sob a ameaca de san¢éo. Tudo o que ndo for expressamente
proibido é permitido em Direito Penal. (GRECO, 2017, p. 31).

No entanto, foi na Revolucdo Francesa que este principio atingiu os moldes exigidos
pelo Direito penal, conforme se pode verificar nos arts. 7°, 8° e 9° da Declaracdo de Direitos do
Homem e Cidadéo de 1784,

Art. 7.° Ninguém pode ser acusado, preso ou detido sendo nos casos
determinados pela lei e de acordo com as formas por esta prescritas. Os que
solicitam, expedem, executam ou mandam executar ordens arbitrarias devem
ser punidos; mas qualquer cidadéo convocado ou detido em virtude da lei deve
obedecer imediatamente, caso contrario torna-se culpado de resisténcia;

Art. 8° A lei apenas deve estabelecer penas estrita e evidentemente
necessarias e ninguém pode ser punido sendo por forca de uma lei estabelecida
e promulgada antes do delito e legalmente aplicada;

Art. 9.° Todo acusado é considerado inocente até ser declarado culpado e, se
julgar indispenséavel prendé-lo, todo o rigor desnecessario a guarda da sua
pessoa devera ser severamente reprimido pela lei;
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A Declaragéo de Direitos do Homem e Cidad&o de 1784, foi o que levou Eduardo Garcia
de Enterria a afirmar que o “principio da legalidade dos delitos e das penas, intuido pela
llustracdo e concretado no grande livro de Beccaria teve sua entrada solene na historia através
desses artigos de Declaragdo”. (GRECO, 2017, p.32)

Conforme o que foi citado a Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo
promulgada durante a Revolucdo Francesa foi a positivacdo de principios pensados durante o
século XVI1 e XVIII pelo iluminismo. As leis deveriam se pautar pela racionalidade e nao pelos
instintos de 6dio ou de vinganca como era até entdo. Assim, 0s apenados deveriam pagar pelos
crimes que cometeram com a pena privativa de liberdade, porém e ao mesmo tempo, deveriam

ser respeitados conforme a dignidade intrinseca a todo ser humano.

b) Principio da Dignidade da Pessoa Humana
O Principio da dignidade da pessoa humana tem sido um dos mais debatidos ao longo
dos trés ultimos séculos. Hoje em dia, a luta no que diz respeito a dignidade da pessoa humana
ndo esta mais concentrada no seu reconhecimento, mas sim na sua efetiva aplicacdo préatica
(GRECO, 2017, p.61)
Este principio esta consagrado na nossa Constituicéo,
Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoluvel dos Estados

e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democrético de Direito e
tem como fundamentos;

(--.)

111 - a dignidade da pessoa humana;

Muito embora as suas origens remontem a antiguidade, este principio é basicamente
fruto da evolucdo filoséfica ocidental, fundamentada na individualidade, na singularidade
existencial, na liberdade e no respeito a vida, tendo como funcdo precipua, portanto, a
valoriza¢do do homem, em si mesmo considerado.

Capez afirma que

E um gigantesco principio a regular e orientar todo o sistema, transformando-
0 em um direito penal democratico, trata-se de um brago genérico e
abrangente, que deriva direta e imediatamente deste moderno perfil politico
do Estado brasileiro, a partir do qual partem indmeros outros principios
préprios afetos a esfera criminal que nele encontra guarida e orientam o
legislador na defini¢do das condutas delituosas. (CAPEZ, 2012, p. 25)

Na seara penal, o principio da dignidade humana serve como principio norteador de

muitos outros, tal como ocorre com o principio da individualizacdo da pena, da
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responsabilidade pessoal, da culpabilidade, da proporcionalidade, que neles buscam seu
fundamento de validade.

Rogerio Greco salienta que:

Por outro lado, mesmo que a dignidade da pessoa humana néo tivesse sido
elevada no status de principio constitucional expresso, ninguém duvidaria da
sua qualidade de principio implicito, decorrente do préprio Estado
Democratico de Direito, capaz, ainda assim, de aferir a validade das normas
de nivel inferior. (GRECO, 2017, p. 67).

A dignidade da pessoa humana foi defendida a exaustdo pelos principais filosofos da
modernidade (Hobbes, Locke, Rousseau e Kant). Todos afirmam que antes mesmo da
existéncia do Estado e da positivacdo das leis ja existiam os direitos naturais, isto €, direitos
inatos a todos os seres humanos que sdo anteriores e superiores as proprias leis do Estado

(liberdade, vida, dignidade e propriedade).

¢) Principio da Igualdade

O principio da igualdade aponta inicialmente para a necessidade da igualdade de
tratamento de todos perante a lei, sem que seja feita qualquer distincdo em virtude das
particulares condi¢des do sujeito.

Rogério Greco, dissertando sobre o tema, esclarece:

No que diz respeito a Justica Penal, podemos afirmar que o principio da igualdade é
um dos menos observados. Muito embora os paises ocidentais ndo estejam mais
vivendo um periodo em que se poderia identificar a classe dos nobres, imunes a
aplicacéo da lei, percebemos que, quando o tema € a aplicacéo da lei penal, o principio
da igualdade é constantemente violado, a exemplo do que ocorre no Brasil. (GRECO,
2017, p.41)

Ainda merece destaque, em virtude do principio da igualdade que seja possivel o
ajuizamento das chamadas “ag¢des afirmativas”, vale dizer que essas agdes sdo onde se procura,
de fato, fazer com que a justica determine a concretizacdo de um tratamento desigual a um
grupo de pessoas que devem ser tratadas desigualmente, em virtude de sua particular

desigualdade, preservando dessa forma, o principio da igualdade.

d) Principio da liberdade
O principio da liberdade pode ser entendida sob varios aspectos desde a simples

liberdade de se comportar antissocialmente até a de praticar um comportamento contrario ao
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ordenamento juridico. Para cada exercicio de liberdade poderdo advir consequéncias diversas.
(GRECO, 2017, p.56).

A liberdade € um direito inerente ao ser humano, que somente pode dela ser privado em
situacOes excepcionais. Logo, pode e deve ser limitado em prol de um bem comum e da paz
social.

Dessa forma como esclarece o Art. 4° da Declaracéo de Direitos do Homem e Cidadéo
de 1784, o exercicio dos direitos naturais de cada homem nédo tem por limites sendo aqueles
que assegurem aos outros membros da sociedade o gozo dos mesmos direitos, sendo que

aqueles limites somente podem ser determinados expressamente em lei,

Art. 4° A liberdade consiste em poder fazer tudo que ndo prejudique o
préximo: assim, o exercicio dos direitos naturais de cada homem néo tem por
limites sendo aqueles que asseguram aos outros membros da sociedade 0 gozo
dos mesmos direitos. Estes limites apenas podem ser determinados pela lei
(GRECO, 2017,p. 59).

e) Principio da proporcionalidade

Denomina- se também como o principio da proibicdo de excesso. Este determina que a
pena nao pode ser superior ao grau de responsabilidade pela pratica do fato, ou seja, significa
gue a pena deve ser medida pela culpabilidade do autor

Considerando-se as trés vertentes ou subprincipios da proporcionalidade lato
sensu (adequagdo ou idoneidade; necessidade ou exigibilidade e
proporcionalidade em sentido estrito), pode-se afirmar que uma medida é
razoavel quando apta a atingir os objetivos para os quais foi proposta; quando
causa 0 menor prejuizo entre as providéncias possiveis, ensejando menos dnus
aos direitos fundamentais, e quando as vantagens que aporta superam suas
desvantagens (PRADO, 2015, p.119)

Ora, a respeito da proporcionalidade em concreto, aquela levada a efeito pelo juiz, sua
afericdo ndo € tdo tormentosa quanto aquela que deve ser realizada no plano abstrato. Se depois
analisar, isoladamente, as circunstancias judiciais, o juiz concluir que todas sdo favoraveis ao
agente, jamais podera determinar a pena-base na quantidade maxima cominada ao delito por
ele cometido, o que levaria ao final de todas as trés fases, a aplicar uma pena desproporcional
ao fato praticado. (GRECO, 2008, p. 77)

Neste contexto verifica-se o importante papel desempenhado pela proporcionalidade em
matéria criminal na relagdo entre pena e culpabilidade e na caracterizagdo dos institutos da
legitima defesa do estado de necessidade, que resolvem a colisdo de direito na seara penal.
(PRADO, 2015, p.129)
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Entretanto, ndo obstante todos os principios apresentados, nem todos os estudiosos do
direito concordam com a finalidade da referida Lei de Execucdo Penal. Desse modo, “Jamais a
privacao da liberdade atingiu o objetivo de “ressocializar” o infrator pela simples razdo de que
é absolutamente contraditorio esperar que alguém aprenda, de fato, a viver em liberdade,
estando privado de liberdade” (LEMGRUBER, 1998, p. 70). Desta maneira, a privagcdo da
liberdade ndo atingiu a finalidade de ressocializar o apenado, pois para ele soa um tanto quanto
contraditdrio que a pessoa aprenda a viver em liberdade, estando privada da mesma. Em virtude
disto, as penas privativas de liberdade nédo alcangam sua fundamental finalidade, segundo ele.
Isso seria verdade em relacdo ao sistema carcerario brasileiro? Na proxima parte vamos

relacionar os principios da dignidade humana e o sistema penitenciario brasileiro atual.

3. O principio da dignidade da pessoa humana e o sistema prisional brasileiro

No dicionario comum, a dignidade é vista como ato que inspira respeito, honra, nobreza,
consciéncia do proprio valor, autoridade, distincao, honestidade, qualidade de digno.

Em busca de uma conceituacdo formal consigna-se que a palavra dignidade é vinda do
latim dignitas, que evidencia honra, consideracdo virtude, e, em énfase, se demonstra como a
qualidade moral, que, dominada por uma pessoa, molda-se de alicerce ao respeito em que é

tida. Desta forma, entende-se por dignidade conforme a Lei

(...) referéncia constitucional unificadora de todos os direitos fundamentais o
conceito de dignidade da pessoa humana obriga a uma densificacéo valorativa
gue tenha em conta o seu amplo sentido hormativo constitucional e ndo uma
qualquer ideia aprioristica do homem, ndo podendo reduzir-se o sentido da
dignidade humana a defesa dos direitos pessoais tradicionais, esquecendo-a
nos casos de direitos sociais, ou invoca-la para construir ‘teoria do nicleo da
personalidade’ individual, ignorando-a quando se trate de garantir as bases da
existéncia humana (SILVA, 200 p. 109).

O autor descreve a dignidade da pessoa humana como nucleo dos direitos fundamentais
do homem, seja num sentido estritamente individual, como também em relacdo aos direitos
coletivos.

Sarlet (2001) sublinha que a dignidade da pessoa humana é inabdicavel e afirma que ela

esta presente mesmo que o Direito ndo a reconhega. Porém, a ordem juridica tem um papel
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relevante efetivando sua garantia. Ainda que a dignidade tenha sua existéncia fora do Direito e
ainda possua previsao constitucional, sdo necessarias concretizagdes de atos efetivos, assim:

A dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se manifesta
singularmente na autodeterminagdo consciente e responsavel da propria vida
e que traz consigo a pretensdo ao respeito por parte das demais pessoas,
constituindo-se um minimo invulneravel gque todo estatuto juridico deve
assegurar, de modo que, somente excepcionalmente, possam ser feitas
limitacbes ao exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem
menosprezar a necessaria estima que merecem todas as pessoas enquanto seres
humanos. (SARLET, 2001, p. 40).

Conforme a citacdo onde ndo existir respeito pela integridade fisica e moral do ser
humano, onde ndo existir as minimas condi¢fes para uma vida digna, onde o poder se
demonstra ilimitado, onde a igualdade em direitos e dignidade e os direitos fundamentais ndo
alcancarem reconhecimento e garantias, ndo existira espaco para a dignidade humana. E aqui
podemos nos perguntar quais os fatores que contribuem para o descumprimento do principio
da dignidade da pessoa humana no sistema penitenciario?

A deficiéncia do sistema carcerario brasileiro favorece a afronta a dignidade da pessoa
humana. As brechas evidentes em respeito ao sistema sdo: a inadequacao para a acomodacao
dos apenados, escassez dos investimentos para as estruturas nos presidios, falta de higiene,
como aconselha a Lei de Execucdo penal, fazendo-se um ambiente propicio para a 0 aumento
da violéncia, corrupcédo, proliferacdo de epidemias, entre varios outros problemas. Varios
fatores podem ser apontados para a vida indigna nas prisdes brasileiras. Vamos a eles.

3.1 Superlotagéo

Um dos maiores desafios encarados pelo Brasil referentes ao sistema penitenciario ¢ a
superlotacdo. Com o crescimento do nimero de presos a estrutura penitenciaria ndo tem como

abriga-los com dignidade. Disso segue que,

O preso é ferido na sua autoestima de todas as formas imaginaveis, pela perda da
privacidade, de seu proprio espaco, submissdo a revistas degradantes, etc. a isso
juntam-se as condicdes deficientes de quase todas as prisdes: superpopulacéo,
alimentacdo, paupérrima, falta de higiene e assisténcia sanitaria, etc., sem contar as
discriminacfes em relagdo a capacidade de pagar por alojamento e comodidades.
(ZAFFARONI, 2001, p.136).

Para o autor, o detento é tratado desumanamente e, obviamente, quando sair da priséo

quer vinganca contra a sociedade que o colocou naquela situacdo de sofrimento. Logo, é
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impossivel falar de ressocializa¢do porque, provavelmente nessas circunstancias, ele saira pior

do que entrou.

O Levantamento Nacional de Informac@es Penitenciarias (INFOPEN) apontou que em
2018 o Brasil alcancou o terceiro lugar em maior populagéo prisional do mundo, com mais de
726 mil pessoas presas. Atualmente, segue ainda em terceiro, computando 773.151 presos.
(Levantamento do Orgdo do Ministério da Justica, 2019). Esses dados destacam visivelmente
a crise no sistema prisional, a taxa é de 197,4% de ocupacdo, demonstrando que o0s reclusos, 0s
colaboradores e servidores ocupam 0s espagos das prisdes, vivendo em situaces degradantes
(INFOPEN, 2019). Assim, esses dados demonstram que a superlotacdo, além de permitir a
potencializacdo de violacGes de direitos, mostra-se, também, completamente incompetente no

seu objetivo de reeducar para o retorno a vida social.

3.2 Situaces internas e epidémicas

O descaso com a saude dos presos € notério. Celas imundas e

(...) sua insalubridade tornam as prisdes num ambiente propicio a proliferacdo de
epidemias e ao contigio de doencas. Todos esses fatores estruturais aliados ainda a
mé alimentacdo dos presos, seu sedentarismo, 0 uso de drogas, a falta de higiene e
toda a lugubridade da prisdo, fazem com que um preso que adentrou Ia numa condicao
sadia, de la ndo saia sem ser acometido de uma doenga ou com sua resisténcia fisica
e salde fragilizadas, [...] acaba ocorrendo é uma dupla penalizacdo na pessoa do
condenado: a pena de prisdo propriamente dita e o lamentavel estado de sadde que ele
adquire durante a sua permanéncia no carcere. (ASSIS, 2007, p.75).

O autor frisa o0 descaso com a salde dos presos impondo-lhes uma outra pena além

daquela de privacéao de liberdade: a degradacdo da sua propria sadde. Assim,

Segundo os dltimos dados do Ministério da Justica, 62% das mortes sdo
provocadas por doencas, como HIV, sifilis e tuberculose. Essas trés doengas
s&o comuns no Complexo Penitenciério de Salvador, por exemplo. E 0 maior
presidio do estado, com mil presos. Segundo a administracgdo, s6 3 deles foram
diagnosticados com tuberculose e 11 com sifilis. N&o é o que 0s presos dizem.
L4, eles convivem com baratas na caixa d'dgua, esgoto dentro das celas e
dezenas de ratos nos corredores. A Bahia tem uma das maiores populacdes
carcerarias do pais, com cerca de 14 mil presos. A cada mil presos no estado,
60 tém alguma doenga contagiosa (Jornal da Globo, G1. Programa “profissdo
reporter”: Edigdo do dia 07/06/2017, 22h51)

Diante de uma noticia como essa nos vem a pergunta: quem, em sd consciéncia, pode
declarar que os presos nessas condic¢des de imundicie, se tornardo pessoas melhores socialmente

falando, depois que sairem da prisdo? Nao se pode “tapar o sol com a peneira” e fingir que esta
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tudo bem no nosso sistema prisional. O Odio dessas pessoas por estarem vivendo nessas
condi¢des sera descontado na propria populagdo. Por isso ¢ ingenuidade pensar que “os
bandidos estdo presos e eu estou a salvo” porque mais dia menos dia essa violéncia a qual estas

pessoas sdo submetidas diariamente vai chegar até nés.
Por isso Mirabete declara:

A ressocializacdo ndo pode ser conseguida numa instituicdo como a prisao.
Os centros de execucgdo penal, as penitencidrias, tendem a converter-se num
microcosmo no qual se reproduzem e se agravam as grandes contradi¢des que
existem no sistema social exterior [...]. A pena privativa de liberdade néo
ressocializa, ao contréario, estigmatiza o recluso, impedindo sua plena
reincorporacdo ao meio social. A prisdo ndo cumpre a sua funcdo
ressocializadora. Serve como instrumento para a manutencdo da estrutura
social de dominagéo. (2002, p. 24).

Para o autor a ressocializacdo ndo vem com a pena privativa de liberdade, ao contrario,

estamos produzindo verdadeiros monstros cuja responsabilidade direta é do poder publico.
Por outro lado,

(...) dentre vérias outras garantias que séo desrespeitadas, o preso sofre principalmente
com a pratica de torturas e de agressOes fisicas. Essas agressdes geralmente partem
tanto dos outros presos como dos préprios agentes da administracdo prisional. Os
abusos e as agressGes cometidas por agentes penitenciérios e por policiais ocorrem
[sic] de forma acentuada principalmente apés a ocorréncia de rebelides ou tentativas
de fuga. Ap6s serem dominados, os amotinados sofrem a chamada "correigdo", que
nada mais é do que o espancamento que acontece ap6s a contencdo dessas
insurrei¢des, o qual tem a natureza de castigo. (ASSIS 2007, p. 5).

Os presos sdo torturados por agentes da lei que deveriam zelar por sua seguranga. A
dignidade humana fica afastada e a ressocializacao se constitui numa mera ficcdo. E necessario
gue a sociedade se conscientize que os atos contrarios a dignidade do apenado € um perigo,

uma ameaca, que paira sobre todos nos e ndo apenas para aqueles que estdo nos carceres do
NoSso pais.
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4. Conclusao

Atualmente a pena de prisdo € a mais comum para punir oS crimes gravosos tais como
assassinatos, latrocinios, roubos, sequestro, entre outros. A pena restritiva de liberdade em
nosso pais muitas vezes € vista pelo poder judiciério e pelo povo em geral como “solugdo” para
combater a criminalidade em nosso pais. Mas sera mesmo? O presente artigo foi elaborado para
tentar responder essa pergunta pelo viés do respeito a dignidade dos presos.

Comecamos pelo conceito moderno de prisdo que surgiu no final da Idade Moderna
como alternativa as penas cruéis, principalmente, voltadas a punir e causar o maximo de dor
fisica nos condenados. Entretanto, a partir das ideias iluministas, mesmo aqueles que haviam
cometido algum tipo de crime e levados para as prisdes deveriam ser respeitados e protegidos
na sua dignidade propria como seres humanos. Assim, percebemos que as prisdes passaram a
ter o objetivo de ressocializacdo dos encarcerados, isto é, ndo se trata de prender por prender e
sim alcancar a meta de reinserir esses individuos no seio da sociedade. Obviamente esse retorno
ao convivio social deveria passar por um processo educativo e pedagogico durante o tempo de
cumprimento da sentenca nos carceres.

A ideia de reeducacdo dos que cometeram crimes, para que ao voltarem a sociedade nao
constituissem mais uma ameaca, foi contemplada pela legislacdo penal brasileira. E a Lei de
execucdo penal tratou pormenorizadamente do cumprimento da sentenca ao estabelecer como
a administracdo penitenciaria devera agir nesse sentido.

Porém, ndo obstante a letra da lei, 0 que observamos ao escrever o presente artigo foi a
faléncia do nosso sistema prisional no que tange o respeito da dignidade humana nas celas e
corredores das prisdes brasileiras. Pontuamos o conceito de dignidade humana e sua relacédo
com o que de fato acontece de forma generalizada no sistema prisional do nosso pais.

As prisdes estdo superlotadas e muito acima da capacidade dos presidios. 1sso provoca
uma série de problemas. Um deles ¢ a falta de condicGes de higiene dos presos que ndo tem
acesso a agua limpa para beber, esgotos que correm dentro das celas e insetos, ratos que
circulam pelas dependéncias das institui¢fes carcerérias transmitindo todo tipo de doencas. Ao
mesmo tempo 0s presos sdo vitimas de torturas, humilhagdes feitas, muitas vezes, exatamente
por quem deveria zelar pela sua seguranca e integridade.

Se 0 objetivo das nossas prisdes é reeducar os apenados para que 0s mesmos voltem a
ser individuos produtivos na sociedade e ndo um perigo, esse objetivo ndo sera alcangado dentro
dessas condigdes carcerarias que elencamos. N&o hé reeducacgdo porque o sistema penitenciario

brasileiro faliu. E 0 que é pior estd fazendo exatamente o contrario daquilo que se propés, isto
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é, 0s presos sairdo das cadeias piores do que chegaram. Nossas prisdes sdo verdadeiras
“universidades do crime” onde um individuo cumpre sentenga por furto e sai especializado em
sequestro e trafico de drogas porque a ociosidade em que se encontram nesses ambientes
propiciam isso e também porque todos sdo jogados numa mesma cela independentemente dos
crimes que cometeram. Concluimos o presente artigo com tristeza ao perceber que nés, futuros
operadores do direito, estamos fadados a enfrentar essa situacdo onde podemos fazer muito
pouco porgue sdo problemas estruturais que dependem de politicas publicas governamentais
para corrigir esse problema.

Aprendi muito com este trabalho e pretendo continuar a pesquisar sobre o tema nos
cursos de p6s-graduacdo que pretendo fazer futuramente.
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